Mazeret Olmadan Iftar EdenIn 
(Orucu Bozanin) Cezasi 

Buradaki cezadan kasit hipbir per’i ozrii olmadan Ramazanda 
bilerek orucunu bozan kimselere uygulanan diinyevi cezalardir. 

Cezasi ise; orucun hiikmii hakkindaki inancina gore degipiklik 
gosterir. Bir kimse Ramazan orucunu mazeret olmaksizin tutmaz 
ancak vacibiyetini inkar etmezse, boyle bir kimseye tazir amapli 
kirbaplamr, hapsedilir, Ramazanda giinduz yemekten engellenir 
veya imamin ona ve onun gibilerine caydirici olabilecegini 
ongordiigii bir cezayla cezalandirilir. Her kirn de, orucu 
tutmamayi helal gormekle beraber orucu tutmazsa, o kipi 
olduriiliir. 

5eyhul islam ibn-i Teymiye poyle der: "Bir kimse helal 
gordugunden btiirii Ramazanda orup tutmazsa ve orup tutmamamn 
haram oldugunu da biliyorsa bu kimsenin oldurulmesi vaciptir. 
Eger bu kimse fasik ise (yani orup tutmamayi helal goren degil, 
bilakis pehvetine yenik diipen biri) Ramazanda orucunu 
bozdugundan oturu imamin bngordugu cezaya gore cezalandirilir.” 
[Mecmu’ul Fetava] 

Orucun Mustehaplari 

Orucun mustehaplari poktur. Bunlarin en onemlileri: 

1- Sahur: Sahurun fecrin dogupundan az oncesine kadar 
geciktirilmesi mustehaptir. 

2- Dua: Orup ve iftar esnasinda dua etmek mustehaptir. 

■ ■ 

3- lftar Ipin Acele Edilmesi: Gunepin batmasimn hemen 

ardindan iftar etmek ipin acele edilmesi. 

■ 

4- Tek Sayili Yap Hurma ile Iftar Etmek: Eger bu miimkun 
degilse kuru hurma ile iftar etmek. Eger bu da mumkun degilse 

su ile iftar etmek. 

■ 

5- Oruplulari Iftar Ettirmek. 

6- Cokpa nafile sunnetleri (gece namazi, teravih, teheccud, kuran 
okumak, sadaka vermek, mescidde itikaf vb.) yapmak. 

7- Mescidde cemaatle namaz kilmaya ozen gostermek. 

Ve bunlarin dipindaki diger birpok ibadeti yapmak. 

Orucun Mekruhlari 

1- Mubah olan peylerde israf yapmak. Apm derecede agzin suyla 
palkalanmasi ve burnun suyla yikanmasi ve ihtiyap olmadan 
yemegin tadilmasi gibi. 

2- iftarin geciktirilmesi ve sahurda acele edilmesi gibi orucun 
mustehaplarim terketmek. 


3- Gecelerin bop peylerle gepirilmesi ve Allah’in zikri ve zaruri 
olmaksizin pokpa konupmak. 

4- Haramlara bakmak, kotii soz soylemek, yalan soylemek, kin 
gutmek, haset etmek gibi kotu ahlaki tavirlari ve orucun diger 
mekruhlarim yapmak. 

Orucun Mubahlari 

1- Cenabet olamn, hayiz olamn ve nifas olan kimsenin fecrin 
dogupundan sonrasina kadar yikanmayi geciktirmesi. 

2- Tukuruk, yoldaki toz ve buna benzer peylerden kapmilmasi 
mumkun olmayan peylerin yutulmasi. 

3- Qocuk yedirmek, yemek aimak veya pipirmek gibi ihtiyaplar 
ipin yemegin tadina bakilmasi. 

4- Yemek ve guzel koku gibi kokularin koklanmasi. 

5- 0ruplunun bapina ve bedenine suyun dokulmesi. Ve aym 
pekilde suya girmek ve suya dalmak. 

6- Besleyici olmayan igneleri adale veya damara vurmak gibi 
mideye ulapmayan tedaviler. 

Orucu Bozan $eyler 

1 -Orucun sihhat partlarindan bir partin bozulmasi. Ornegin bir 
Muslumamn dinden pikmasi, akillimn delirmesi ve kadinin hayiz 
veya nifas olmasi gibi. 

2- 0rucun rukunlerinden bir ruknun bozulmasi. Bilerek ipen ve yiyen 
kimse gibi. Ancak eger unutarak yemip ve ipmipse orup bozulmaz. 
Cinsel ilipkiye girmek ve bilerek meninin akitilmasi. Ancak 
Ramazanda giinduz vaktinde meydana gelen ihtilam, orucu bozmaz. 

3- Bilerek kusmak. Ancak kusma kendisi gelmipse o kipinin orucu 
bozulmaz. 


4-Hacamattan oturu kamn pikmasi. Allah Resulu’nun 
sozunde oldugu gibi: “Hacamat yapamn da yaptiramn da 
orucu bozulmuptur.” [Sahih hadis, Ebu Davud ve digerleri rivayet etti], 
Ciinkii hacamat yapan hacamat pipesini emdigi ipin genellikle 
kan midesine iner. Ancak emme olmadan ayri aletlerle hacamat 
yapmipsa o zaman orucu bozulmaz. 

Son olarak Allah u Teala'dan orucumuzu, ibadetlerimizi, 
cihadimizi ve diger amellerimizi bizden ve sizden kabul etmesini, 
Ramazan ayim islami hilafet golgesi altinda tekrar tekrar 
yapamayi nasip etmesini, bize Bagdat ve Dimepk'in fethini nasip 
etmesini ve tagutlarin hapishanelerindeki esir kardeplerimizi ve 
bacilarimizi esaretten kurtarmasim temenni ediyoruz. 

Allahim! Salat Nebimiz Muhammed’in, ailesinin ve tiim 
sahabesinin iizerine olsun. 



Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla 

Hamd Allah'a olsun. Salat ve Selam Allah Resuliiniin, ailesinin, 
sahabesinin ve onu dost edinenlerin uzerine olsun. Bundan 
sonra; 

Ramazan ayi orucu islam’in rukiinlerinden bir riikundur. Her 
Miisliiman islam’min tamamlanmasi ipin bu riiknii yerine 
getirmesi gerekir. Miisliimamn bunu yerine getirmesi ise 
ancak, Ramazan orucunun en onemli hiikumlerini bilmesiyle 
miimkiin olur. 

Orucun Tanimi 

"Es-Savm liigat olarak: "Same-Yesumu” kelimesinden 
tiiremiptir. Mastari ise “Savmen ve Siyamen” dir. "Es-Savm" 
bir $eyden alikoymak demektir. Bu, ister yemek, ister ipmek, ister 
konupmak ve isterse de bunun dipindaki diger $eyler olsun. 

Allah'u Teala $oyle buyurmaktadir: 

“Eger insanlardan birini goriirsen de ki: Ben, pok merhametli 
olan Allah'a orup adadim; artik bugiin hipbir insanla 
konupmayacagim.” [Meryem, 26] 

Ayetin Arappa metninde gepen "Savmen” kelimesi burada 
konupmaktan kendini alikoymak anlamindadir. [Lisanu'l-Arab Li 
ibn-i Munzir] 

§er’an Orup: Niyet ederek orucu bozan (yiyecek, ipecek ve cinsel 
ilipki gibi) peylerden fecrin dogupundan giinepin batipina kadar 
kendisini tutmak demektir. 

Orucun Hukmu 

Ramazan ayi orucu islam'in rukiinlerinden bir riikundur ve 
Kur'an, siinnet ve iimmetin icmasiyla her Miisliimamn uzerine 
vaciptir (farzdir). 

Allah'u Teala poyle buyurmaktadir: 

“Ey iman edenler! Orup sizden once gelip gepmip iimmetlere 
farz kilindigi gibi size de farz kilindi. Umulur ki korunursunuz.” 

[Bakara, 183] 

Ve yine Allah’u Teala poyle buyurmaktadir: 

"Ramazan ayi, insanlara yol gosterici, dogrunun ve dogruyu 
egriden ayirmamn apik delilleri olarak Kur'an'in indirildigi 
aydir. Oyle ise sizden ramazan ayim idrak edenler onda orup 
tutsun.” [Bakara, 185] 

Allah Resulii H poyle buyurdu: 

■ 

"Islam 5 pey uzerine bina edildi: Allah’tan bapka hak ilah 
olmadigina ve Muhammed’in Allah’in Resulii olduguna 


pehadet etmek, namaz kilmak, zekat vermek, hacca gitmek 
ve Ramazan orucunu tutmak.” [Muttefekun Aleyhi] 

Ummet, Ramazan orucunun Miisliimanlarin uzerine vacip 
olduguna ve vacipligini inkar edenin ise kafir olduguna dair icma 
etmiptir. [ibn-i Hazim Ez-Zahiri’nin MeratibuT-icma’si] 

Orucun VAciPLiGiNiN $artlari 

Orup, apagida zikredecegimiz kipilere vaciptir: 

1- Miisliimana: Orup kafirin uzerine vacip degildir. 

2- Akilli Olana: Orup deliye vacip degildir. 

3- Balig Olana (Ergenlige Girene): Orup pocugun uzerine vacip 
degildir. Ancak pocugun buluga (ergenlige) girdiginde alipik 
olmasi apisindan egitilmesi miistehaptir. 

4- Sihhatli Olana: Orup, hastamn hastaligim arttiriyorsa ve ya 
tedavi olmasim geciktiriyorsa o kipiye vacip degildir. 

5- Mukim Olana: Orup misafirin uzerine vacip degildir. Eger orup 
kendisinde bir mepakkat olupturmuyorsa misafirin orup tutmasi 
mustehaptir. 

6- Giip Yetirene: Orup, tutamayan kipiye vacip degildir. Yappa 
biiyiik olana, iyilepme umudu olmayan hastaya, hamileye ve siit 
emziren (eger orup her ikisine ve ya pocuga zarar veriyorsa) 
kimselere vacip degildir. 

Orucun RukunlerI 

1 - Niyet: Niyetin yeri kalptir (yani kalpten niyet edilir). Ramazan 
ayinin ilk giiniinden itibaren niyet etmen turn bir ayin orucu ipin 
yeterlidir. Sahura kalkmak, orucu bozan peylerden sakinmak ipin 
fecri yoklamak ve oruca hazirlanmak ipin benzeri peyleri yapmak 
niyetin yerine girmektedir. 

2- Orucu Bozan $eylerden Sakinmak: Bunlar ise yiyecek, 
ipecek ve cinsel ilipkidir. Yani yemek ve cinsel ilipki arzularindan 
uzak durmaktir. 

3- Zaman: Orucun siiresi fecri sadigin pikmasindan giinepin 
batipina kadardir. 

Orucun FAziLETi 

Allah Resulii H poyle buyurdu: 

“Kim, faziletine inanarak ve karpiligim yalmzca Allah’tan 
bekleyerek Ramazan orucunu tutarsa, gepmip giinahlari 
bagiplamr.” [Buhari] 

Eger Ramazan orucunu zayiflamak, tedavi olmak ve ya bapka bir 
sebepten dolayi degil de Allah’in emrettigi bir farz olarak goriip 
bunun eda edilmesinin vacip olduguna inanarak eda edersen o 


zaman hadisteki birinci parti yerine getirmip olursun. Eger 
Ramazan orucunu riya ve gosterip ipin tutmayip ecrini ve 
miikafatim Allah’tan bekleyerek tutarsan o zaman hadisteki 
ikinci parti yerine getirmip olursun. Allah’in izniyle bu (hadisteki) 
partlari yerine getirdikten sonra sana Allah Resulii'nden |§ 
"gepmip giinahlarin bagiplanmasi” miijdesi vardir. 

ORUQTAKi HiKMET 

Orupta pok biiyiik faydalar vardir. Bu faydalarin yorungesi olan 
Allah’u Teala’nm farz kildigi orucun hikmeti, takvadir. Bu, (takva) 
Allah’u Teala’nm bize emrettigi peyleri yerine getirmek ve bize 
yasakladigi peylerden sakinmakla gerpeklepir. 

Allah’u Teala poyle buyurdu: 

“Ey iman edenler! Orup sizden once gelip gepmip iimmetlere 
farz kilindigi gibi size de farz kilindi. Umulur ki; korunursunuz.” 

[Bakara, 183] 

Ayette gepen "Lealle” kelimesi sebep anlamindadir. Yani orup, 
senin Allah’tan korkman, Allah’in haram kildigi peyleri terk 
etmen ve Allah’in emrettigi peyleri yerine getirmen ipindir. 

Orucu Terk EdenIn 
(Tutmayanin) Hukmu 

Bir kimse Ramazan orucunu hastaliktan, misafir oldugundan 
veya bunun dipindaki diger mazeretlerden btiirii tutmazsa ona 
herhangi bir ceza yoktur. 

Ancak bir kimse hipbir per'i ozrii bulunmaksizin Ramazan 
orucunu tutmazsa onun durumuna (yani ne ipin tutmadigina) 
bakilir. Eger orucu tutmamasi tembellikten, yiyecek, ipecek, 
cinsel ilipki ve bunun gibi benzeri peylere olan 
diipkiinliigiinden ise ve orucun vacip ve islam'dan bir riikiin 
olduguna inamyorsa o zaman bu kimse biiyiik giinahlardan bir 
giinahi iplemip olur. Ve eger bu kimse orucunu bozmasiyla 
beraber insanlarin onunde yiyip ipiyorsa bu kipi gunahlarim 
apiktan yapan bir fasik olmup olur. 

Hafiz Ez Zehebi poyle der: "Miiminlerin yaninda karar kilindi ki; 
bir kimse hastalik veya orucu mubah kilacak bapka bir oziir 
olmadan orucu tutmazsa bu kimse zina edenden ve ipki 
ipenlerden daha perlidir.” [ElKebair] 

Orucun vacipligini inkar eden kimseye gelince; ornegin bir 
kimse; islam'da Ramazan orucu yoktur derse, fakihlerin 
icmasiyla bu kimse kafir olur. Qiinkii Ramazan orucunun 
vacipligi, dinin zaruri emirlerinden bilinen bir emir ve islam'in 
uzerine bina edildigi bir riikundur. Bir kimse orucu inkar eder ve 
orup tutmamayi helal gorurse o zaman dinin aslim bozmup olur. 
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